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L’ALLIÉ INDISPENSABLE DES PLUS GRANDS CHEFS
THE ESSENTIAL ALLY OF TOP CHEFS



2 VERITABLE-PRO.COM



3GOURMET :  CAFÉ -  HOTELLERIE -  RESTAURATION  |  GOURMET:  HOTELS -  RESTAURANTS -  CATERING

                                 OSER L’EXCELLENCE  /  DARING EXCELLENCE

Redécouvrez 
LA SAVEUR DU GOÛT

Rediscover
THE POWER OF FLAVOR

Redécouvrez l’essence du goût grâce aux plantes aromatiques Véritable®, des condiments vivants qui 
subliment vos assiettes en une nouvelle expérience gastronomique. 

Véritable® révolutionne votre approche des produits frais et locaux en proposant des potagers 
autonomes et intelligents, parfaits pour cultiver herbes aromatiques, fleurs comestibles, jeunes pousses 

et plus encore, directement dans votre cuisine. 

Chaque micropousse, récoltée à la minute et au pic de sa fraîcheur, garantit une saveur précise, une 
couleur vibrante et une texture parfaite.

Rediscover the essence of taste with Véritable® aromatic herbs, living condiments that turn any dish into 
a true culinary masterpiece. 

Véritable® redefines fresh and local produce with autonomous and intelligent indoor gardens, ideal for 
growing herbs, edible flowers, young shoots, and more, right in your kitchen. 

Each microgreen, harvested at the minute and peak of its freshness, guarantees precise flavor, vibrant 
color and perfect texture.
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Nicolas GEHIN
Co-founder & CEO

« Depuis des siècles, des explorateurs et des chefs visionnaires ont façonné l’art de la gastronomie, 
affûtant nos sens, éduquant nos palais, et élargissant les horizons du plaisir culinaire. 

Inspirés par cet héritage, nous portons une passion vibrante pour une cuisine qui célèbre les 
cinq sens. Convaincus de l’importance d’une approche naturelle et diversifiée, nous prônons 
une cuisine saine et équilibrée, où chaque produit trouve sa juste place. Le végétal fusionne 

harmonieusement avec l’assiette pour offrir des expériences gustatives riches et authentiques. 
 

Chez Véritable®, nous cultivons la saveur, les textures, les parfums. Nous choyons les plantes, les 
antioxydants, les vitamines et les oligoéléments… mais avant tout,  

nous sommes gourmands !

Alors que 80% des espèces comestibles ont quitté nos assiettes depuis 50 ans, Véritable®  
travaille chaque jour à réintroduire une large variété dans notre quotidien.

 Suivez-nous, Véritable® vous emmène dans cette belle aventure ! » 

« For centuries, explorers and visionary chefs have shaped the art of gastronomy, sharpening 
our senses, refining our palates, and expanding the horizons of culinary pleasure. 

Inspired by this legacy, we embrace a deep passion for cuisine that delights all five senses. 
Driven by a strong belief in natural and diverse cooking, we advocate for healthy, balanced 
cuisine where each ingredient takes center stage. Vegetables are not sidelined but instead 

harmoniously integrated into the plate to create rich and authentic taste experiences. 

At Véritable®, we love food and we focus on flavour, textures, perfumes. We cherish plants, 
antioxidants, vitamins and trace elements.

With intensive farming, we stopped eating 80 % of the plant species in the last 50 years, 
Véritable® works every day to reintroduce a wide variety in our daily lives.

Join us in this beautiful adventure! »

D U  P R É S I D E N T

F R O M  T H E  C E O

Le mot

A few words
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E N

F R

The project was born from the meeting of a passion with the demands of 
an epicurean. Nicolas Géhin, an enlightened amateur of home cooking, 
was growing basil and cherry tomatoes on his balcony. In autumn, the 
cold and lack of sunlight took their toll on his crops. Driven by a desire to 
innovate, Nicolas, an electronics engineer, began research into ways of 
growing crops without constraints, and all year round.

Since 2015, Véritable® has gradually established itself in the kitchen 
landscape, with more than 150,000 aromatic vegetable gardens installed 
in private homes. In 10 years, Véritable® has germinated over 63 million 
seeds! A know-how proudly cultivated in France, just outside Lyon.

On the strength of this unique expertise, Véritable® is now opening up to 
the professional catering sector, with the same promise of rich flavours, 
vibrant colors and freshness, as well as generous, gourmet and epicurean 
innovation!

Le projet est né de la rencontre d’une passion avec l’exigence d’un 
épicurien. Nicolas Géhin, amateur éclairé de cuisine maison, cultivait du 
basilic et des tomates cerises sur son balcon. À l’automne, le froid et le 
manque d’ensoleillement ont eu raison de ses récoltes. Animé par un 
désir d’innovation, Nicolas, ingénieur en électronique, entame alors des 
recherches pour cultiver sans contraintes, et toute l’année.

Depuis 2015, Véritable® s’installe peu à peu dans le paysage de la cuisine 
et compte plus de 150 000 potagers aromatiques installés chez les 
particuliers. En 10 ans, Véritable® a fait germer plus de 63 millions de 
graines ! Un savoir faire cultivé fièrement en France, juste à côté de Lyon.

Fort de cette expertise unique, Véritable® s’ouvre maintenant au milieu 
de la restauration professionnelle, avec les mêmes promesses de 
saveurs riches, couleurs vibrantes et fraîcheur, mais aussi une innovation 
généreuse, gourmande et épicurienne !

1 0  A N S  D E J À ...
1 0  Y E A R S ,  A N D  C O U N T I N G ... 
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DEVENEZ MAÎTRE DE LA DÉCORATION GUSTATIVE
BECOME A MASTER OF TASTE DECORATION
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Aromatiques 
DÈS 3  SEMAINES

Aromatics 
FROM 3 WEEKS

Micropousses 
DÈS 1  SEMAINE

Microgreens 
FROM 1  WEEK

RÉCOLTE ULTRA-RAPIDE
ULTRA FAST HARVEST
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FRAÎCHEUR
Récolte à la minute 

FRESHNESS
Harvest by the minute

ABONDANCE
Densité de culture optimisée 

ABUNDANCE
Optimized crop density

PRODUCTIVITÉ
Jusqu’à 24 cultures sur 0,5m² 

PRODUCTIVITY
Up to 24 crops on 0.5m²

TOUTE L’ANNÉE
Une qualité constante

Une production planifiée 

ALL YEAR ROUND
Consistent quality 

Planned production

ANTI GASPI & ZERO PLASTIQUE
Fini les barquettes et les pertes 

NO WASTE & NO PLASTIC
No more trays and losses 

GOURMET : LE POTAGER INTELLIGENT
GOURMET: SMART GARDEN

F R E N

Les potagers d’intérieur intelligents Véritable® offrent une solution 
innovante et sur-mesure pour les chefs exigeants. 

Le modèle GOURMET, modulaire et autonome en eau, permet de 
cultiver simultanément une grande variété de plantes comestibles et 
décoratives, parmi plus de 90 variétés disponibles. 
Cette technologie unique allie praticité et performance, en 
garantissant une production locale et immédiate de plantes d’une 
fraîcheur incomparable. 

GOURMET s’intègre pleinement dans l’expérience gastronomique : 
il sublime la présentation en salle tout en rehaussant la qualité et 
l’originalité de chaque assiette. Une opportunité pour se démarquer 
avec des ingrédients frais, locaux et cultivés directement sur place.

Véritable®’s intelligent indoor gardens provide an innovative, tailor-
made solution for discerning chefs. 

The GOURMET model, modular and water-autonomous, allows for 
the simultaneous cultivation of a wide range of edible and decorative 
plants, with over 90 varieties to choose from. 
This unique technology combines practicality with performance, 
ensuring a local, on-demand supply of exceptionally fresh ingredients.
 
GOURMET becomes an integral part of the dining experience: 
enhancing table-side presentation while elevating the quality and 
creativity of every dish. It’s a standout opportunity to champion fresh, 
local produce grown right in your workspace.

MATÉRIAUX DURABLES
Aluminium, acier, inox, HPL

DURABLE MATERIALS
Aluminium, steel, stainless steel, HPL

ENTRETIEN FACILE
Paniers de pousse compatibles 

machine à laver

EASY MAINTENANCE
Washing machine-compatible push 

baskets

ARROSAGE AUTONOME
Autonome en eau sur le cycle de pousse 

AUTONOMOUS WATERING
Autonomous irrigation throughout the 

growth cycle

ÉCLAIRAGE LED HORTICOLE
Des saveurs intenses

Une qualité de pousse parfaite 

LED GROW LIGHTING
Intense flavors

Perfect sprouting quality

POTAGERS AUTONOMES  /  SMART GARDENS
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A CHAQUE MÉTIER DE BOUCHE...
FOR EVERY CULINARY PROFESSION

POTAGERS D’ INTÉRIEUR AUTONOMES  /  SMART INDOOR GARDENS

MIXOLOGIE | MIXOLOGY

Quand la fraîcheur du produit se marie parfaitement 
au spectacle derrière le bar pour une expérience client 
incomparable.
When the freshness of the product blends perfectly 
with the spectacle behind the bar for an incomparable 
customer experience.

VÉGÉTARIEN | VEGETARIAN FOOD

Des produits ultra-frais et des variétés rares pour faire 
vibrer les papilles des clients et les emmener en voyage 
aux quatre coins du monde.
Ultra-fresh products and rare varieties to tantalize 
customers’ taste buds and take them on a trip to the four 
corners of the world.

TRAITEUR | CATERER

Le show culinaire commence dès l’entrée en salle et tous 
les sens sont en éveil ! Démarquez-vous pleinement avec 
un concept novateur.
The culinary show begins as soon as you enter the dining 
room, and all your senses are awakened! Stand out from the 
crowd with an innovative concept.

GASTRO - BISTRONOMIE | GASTRO - BISTRONOMY

Une grande variété d’aromates récoltés à la minute pour 
une explosion de saveurs. Adaptez facilement votre carte 
à vos récoltes ou l’inverse !
A wide variety of herbs harvested at the minute for an 
explosion of flavors. Easily adapt your menu to your 
harvests, or vice versa!

STREET FOOD

Un moyen imbattable de se démarquer sur le marché en 
apportant en quelques secondes une touche healthy à vos 
plats. Rapide et savoureux !
An unbeatable way to stand out on the market by adding a 
touch of healthiness to your dishes in a matter of seconds. 
Quick and tasty!
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... SON GOURMET
... THERE IS A GOURMET

POTAGERS D’ INTÉRIEUR AUTONOMES  /  SMART INDOOR GARDENS

BAR À COCKTAILS 

Mélisse, romarin, menthe... des aromates 
frais récoltés à la minute pour des cocktails 
inoubliables.

Configuration typique : Gourmet 1X Indoor
+ 6 Lingots® gamme Aromatiques classiques

RESTAURANT GASTRONOMIQUE

Toute une gamme de micropousses cultivées 
dans votre restaurant pour des plats signature 
inoubliables et un vrai show culinaire.

Configuration typique : 2x Gourmet 3X Indoor
+ 2x18 Lingots® micropousses
+ Kit roulette
+ Kit irrigation automatique

TRAITEUR ÉVÉNEMENTIEL

Des espèces ornementales pour planter le 
décor, des aromates récoltés pour subjuguer 
vos convives et marquer les esprits !

Décoration : Gourmet 1X Indoor
+ 6 Lingots® gamme ornementale
Restauration : Gourmet 3X Indoor
+ 18 Lingots® gamme micropousses 
+ Kit irrigation automatique

COCKTAIL BAR

Lemon balm, rosemary, mint... fresh herbs 
harvested at the minute for unforgettable 
cocktails.

Typical configuration: Gourmet 1X Indoor
+6 Essential aromatic herbs Lingots®

GASTRONOMIC RESTAURANT

A whole range of microgreens grown in your 
restaurant for unforgettable signature dishes 
and a real culinary show.

Typical configuration: 2x Gourmet 3X Indoor
+ 2x18 Microgreens Lingots® 
+ Caster kit
+ Automatic watering kit

EVENT CATERING

Ornamental species to set the scene, 
harvested herbs to captivate your guests and 
leave a lasting impression!

For decoration: Gourmet 1X Indoor
+ 6 decorative range Lingots®

For foodservice: Gourmet 3X Indoor
+ 18 microgreens Lingots®

+ Autofill watering kit

MOJITO BLANC DE NOËL | CHRISTMAS WHITE MOJITO

Recette du CFA Rabelais, Dardilly, France
Recipe from CFA Rabelais, Dardilly, France

TARTELETTE AUX DEUX CITRONS, CRÉMEUX AU BASILIC 
TWO LEMON TARTLET WITH BASIL CREAM SAUCE

Recette du Chef Guzman, Guzman et Délices, Lyon, France
Recipe by Chef Guzman, Guzman et Délices, Lyon, France
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L’expertise 
VÉRITABLE ®

The Véritable®’s 
EXPERTISE

Le Lingot® est un concentré d’innovation breveté. Cette recharge prête à l’emploi 
contient tous les éléments indispensables à la culture : substrat naturel, graines bio et 

nutriments essentiels. Vous n’avez rien d’autre à ajouter. 
C’est une solution clé-en-main simple d’utilisation, propre, efficace et écologique.

The Lingot® is a patented innovation. This ready-to-use refill contains all the essential 
elements to the culture: organic soil-less media, organic seeds and nutrients. 

Everything is included. There is nothing to add.
It is easy to use, clean, efficient and sustainable.

L E  L I N G OT ®  /  T H E  LINGOT®

SUCCÈS GARANTI
Si un Lingot® ne germe pas 

correctement, Véritable® s’engage à 
l’échanger ou le rembourser

GUARANTEED SUCCESS
If a Lingot® doesn’t sprout properly, 
Véritable® will exchange or refund it

LES LINGOTS ® /  THE L INGOTS ® 
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LES LINGOTS ® /  THE LINGOTS ® 

* Selon variété
* Depending on species

Les Lingots® sont 100% compostables, bio-dégradables et ne contiennent aucun pesticide ni OGM. 
The Lingots® are 100% compostable, biodegradable, pesticide-free and GMO-free.

GRAINES BIO PRÉSEMÉES*
Pour une alimentation

saine et savoureuse

PRE-SOWN WITH 

ORGANIC SEEDS*
For a savoury

and healthy diet

SUBSTRAT NATUREL
Formule spécifique à base de 

fibre de coco alvéolée favorisant 
l’oxygénation et le contrôle de 

l’humidité

ORGANIC SOIL-LESS MEDIA
Specific honeycomb structure 
of coco fiber optimizes roots 

aeration and humidity control

NUTRIMENTS ESSENTIELS
Nourrit les plantes pour assurer

4 à 6 mois de récoltes généreuses 

ESSENTIAL NUTRIENTS
Feed the plants to ensure 4 to 6 

months of regular and 
generous harvests

ESPACEMENT DES GRAINES
Optimise l’accès à la lumière
et intensifie la productivité

SEEDING DEPTH
Optimizes rooting for 

a higher sprouting

PROFONDEUR DE SEMIS
Améliore l’enracinement pour

une germination optimale

SEEDS SPACING
Optimizes light exposure 

and enhances productivity

VOLUME DU SUBSTRAT
Fortifie la santé des plantes

et renforce le système racinaire

SUBSTRATE VOLUME
Strengthens plant health  

and root system
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LES LINGOTS ® /  THE LINGOTS ® 

Les récoltes 
LES PLUS ABONDANTES

The most 
BOUNTIFUL HARVESTS

La surface de culture 3 à 10 fois supérieure permet un rendement maximal tout en restant 
compact pour ne pas encombrer votre plan de travail.

Profitez pendant 4 à 6 mois de récoltes abondantes allant jusqu’à un bouquet d’aromates par 
semaine et par Lingot®. Cultivez 2 ou 4 plantes différentes en même temps et préparez de 

délicieuses recettes variées.

The XL growing area is 3 to 10 times larger to produce a maximal yield on the most compact 
surface in your kitchen.

Enjoy during 4-6 months bountiful harvests up to a bouquet of fresh herbs once a week for 
each Lingot®.  

Grow 2 or 4 different plants at the same time and prepare delicious varied recipes.

de culture
par potager

growing area 
per garden

XL
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LES LINGOTS ® /  THE LINGOTS ® 

224

35

de culture
par potager

growing area 
per garden

cm² 

in² 
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* Selon variété
* Depending on species

Une sélection minutieuse des
MEILLEURES SEMENCES

A careful selection of 
THE BEST SEEDS

Véritable® sélectionne ses variétés avec attention et exigence auprès de producteurs 
français pour garantir des plantes riches en arômes. Nos semences sont issues de l’agriculture 

biologique*,  
cultivées dans le respect de l’environnement, avec une traçabilité forte.

Chaque plante est testée un an en laboratoire pour garantir des performances de croissance 
optimales.

Notre seul objectif est la qualité de la plante, de la graine à l’assiette. 

Véritable® meticulously selects the seeds from French producers to guarantee that the plants 
are rich in aromas and ensure traceability. Our seeds come from certified organic farmers* 

to respect the environment.

We test each seed in our lab for a period of one year in our lab before introducing it on the 
market. 

Our objective is high quality plants, from seed to plate.

SANS PESTICIDE - SANS OGM
 PESTICIDE-FREE - GMO-FREE

LES LINGOTS ® /  THE LINGOTS ® 
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LES LINGOTS ® /  THE L INGOTS ® 
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LES LINGOTS ® /  THE LINGOTS ® 

Basilic grand vert
Sweet basil

Persil plat
Italian parsley

Aneth
Dill

Thym
Thyme

Ciboulette
Chives

Coriandre
Cilantro

Origan
Oregano

Menthe verte
Spearmint

Menthe marocaine
Moroccan mint 

Cerfeuil
Chervil 

Marjolaine
Marjoram

Sarriette 
Savory

Persil frisé
Curly parsley

Sarriette des montagnes
Mountain savory

Romarin
Rosemary

HERBES AROMATIQUES CLASSIQUES / ESSENTIAL AROMATIC HERBS

HERBES AROMATIQUES ORIGINALES / REMARKABLE AROMATIC HERBS

FLEURS COMESTIBLES / EDIBLE FLOWERS

Basilic thaï
Thaï basil

Basilic pourpre
Purple basil

Basilic citron
Lemon basil

Basilic cannelle
Cinnamon basil

Anis vert
Green anise

Menthe pomme
Apple mint

Basilic fin vert 
Dwarf basil

Cumin des prés
Caraway

Menthe glaciale
Icy mint

Pimprenelle
Salad burnet

Menthe pouliot
Pennyroyal

Sauge
Sage

Fenouil
Fennel

Mélisse
Lemon balm

Basilic mammouth
Mammoth basil 

Livèche
Lovage

Hysope
Hyssop

Pensée noire 
Black pansy 

Tournesol nain
Baby sunflower

Bégonia
Begonia

Pensée multicolore 
Mixed colors pansy 

Pensée tricolore
Pansy

Impatiens
Busy lizzie

Pétunia
Petunia

Œillet d’Inde
French marigold

Phlox
Phlox

Fleur de cornichon
Pickle flower

Fleur de courgette
Zucchini flowers

Myosotis
Forget-me-not
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LES LINGOTS ® /  THE LINGOTS ® 

JEUNES POUSSES / GREENS

MINI LÉGUMES / BABY VEGETABLES

SAVEURS ASIATIQUES / ASIAN FLAVORS

Pak choï
Bok choy

Mizuna
Mizuna

Tatsoi
Tatsoi

Persil japonais
Japanese mitsuba parsley

Komatsuna
Japanese mustard spinach

Ciboulette chinoise
Chinese chives

Shiso vert
Green shiso

Shiso pourpre
Red shiso

Shiso bicolore
Two tone shiso

Moutarde wasabi
Wasabi mustard

Mibuna
Mibuna

Pai tsai
Pai-tsai

Mini tomate rouge
Mini red tomato

Piment Jalapeño
Jalapeño hot chili

Piment d’Espelette
Espelette chili

Mini tomate jaune
Mini yellow tomato

Mini tomate rose
Mini pink tomato

Mini poivron rouge
Mini red bell pepper

Mini poivron jaune
Mini yellow bell pepper

Mini poivron chocolat
Mini chocolate bell pepper

Piment de Cayenne
Cayenne hot chili

Laitue Batavia
Butterhead lettuce

Pousses de betterave
Beet greens

Laitue Feuille de Chêne
Oakleaf lettuce

Cresson alénois
Gardencress

Moutarde rouge
Red giant mustard

Chou kale
Kale

Roquette
Arugula

Moutarde verte
Golden frill mustard

Oseille sanguine
Bloody dock

Céleri
Celery

Côtes de blette
Swiss chard

Cresson de fontaine
Watercress

Naménia
Turnip top namenia

Laitue romaine
Romaine lettuce
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L E S  M I C R O P O U S S E S  /  M I C R O G R E E N S
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ANTI GASPI
La fin du gaspillage alimentaire

NO WASTE
No more food waste

HAUTE DENSITÉ DE SEMIS
Rendement élevé sur une surface de 

culture optimale

HIGH SOWING DENSITY
High yields from optimal cultivation 

area

ZÉRO PLASTIQUE
La fin des barquettes jetables

ZERO PLASTIC
The end of disposable trays

FRAÎCHEUR TOTALE
Récoltez à maturité et servez minute 

TOTAL FRESHNESS
Harvest when ripe and serve immediately

RAPIDITÉ DE POUSSE
1 à 2 semaines suffisent pour récolter 

FAST GROWTH
1 to 2 weeks are enough to harvest

DIVERSITÉ
40 variétés incontournables ou 

méconnues

DIVERSITY
40 must-have and little-known varieties

F R E N

Les micropousses, véritables bijoux de la cuisine moderne, offrent 
une explosion de saveurs, une finesse incomparable et une palette de 
couleurs qui subliment les assiettes des chefs. Leur goût intense et 
concentré permet d’apporter une signature unique à chaque plat, qu’il 
soit salé ou sucré. Avec Véritable®, adoptez une approche durable : 
aucun plastique pour les emballages et zéro perte de production. 

Chaque micropousse est cultivée sur place, fraîchement récoltée, 
maximisant ainsi ses qualités gustatives et nutritives. Ce système 
garantit également un rendement supérieur aux barquettes du 
commerce, réduisant le gaspillage tout en renforçant votre créativité 
culinaire.

Microgreens, the true gems of modern cuisine, deliver an explosion of 
flavors, unmatched delicacy, and a vibrant touch of color to elevate any 
dish. Their intense, concentrated taste allows chefs to add a unique 
signature to both savory and sweet creations. With Véritable®, embrace 
a sustainable approach: no plastic packaging and zero production 
waste. 

Every microgreen is grown locally, freshly harvested, ensuring peak 
flavor and nutrition. This system also provides a higher yield compared 
to store-bought plastic trays, reducing waste while empowering your 
culinary innovation.

Les micropousses Véritable® bénéficient de toute la technologie de nos Lingots® : substrat naturel, nutriments essentiels, profondeur de semis 
idéale, graines BIO ou non-traitées présemées... Leur croissance en 1 à 2 semaines vous permet des récoltes très rapides et sans aucune perte.

Véritable® microgreens benefit from all the technology of our Lingots®: natural substrate, essential nutrients, ideal sowing depth, organic or untreated 
pre-sown seeds... Growing in 1 to 2 weeks, you can harvest very quickly and without any loss.

LES MICROPOUSSES
MICROGREENS
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LES MICROPOUSSES  /  MICROGREENS 

LES PIQUANTES / THE SPICY ONES

Brocoli 
Broccoli

Moutarde rouge
Red giant mustard

Cresson
Garden cress

Roquette
Arugula

Radis rose
Pink radish

Mizuna rouge
Red mizuna

Radis Daïkon
Daikon Radish

Mizuna verte
Green mizuna

Chou rave
Kohlrabi

Moutarde verte
Golden frill 

mustard

Moutarde wasabi
Wasabi mustard

Moutarde blanche
White mustard

LES PARFUMÉES TYPIQUES / THE TYPICAL FRAGRANCES

Basilic citron
Lemon basil

Basilic thaï
Thai basil

Shiso vert
Green shiso

Pois
Peas

Tagète
Tagetes

Tagète marigold
Marigold tagetes

Maïs
Corn

Capucine
Capucine

Acajou Toona
Toona mahogany

Lupin
Lupine

Hibiscus
Hibiscus

Carotte
Carrot

Mélisse
Lemon balm

Bourrache
Borage

Chou kale
Kale

Chou kale rouge
Red kale

LES AROMATIQUES / THE AROMATICS

Basilic
Basil

Stevia
Stevia

Aneth
Dill

Coriandre
Cilantro

Anis vert
Green anise

Carvi
Caraway

Fenouil
Fennel

Céleri
Celery

Agastache
Agastache

Cerfeuil
Chervil

LES COLORÉES / THE COLORFUL ONES LES AILLÉES / THE GARLICKY ONES

Amarante
Amaranth

Oseille sanguine
Bloody dock

Oignon
Onion

Betterave
Beet greens

Poireau
Leek

Basilic pourpre
Purple basil

Ciboulette
Chives

Shiso pourpre
Red shiso

Shiso bicolore
Two-tone shiso

Blette
Swiss chard
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ECLAIRAGE LED HORTICOLE
LED GROW LIGHTING

F R E N

2500 tests sur 130 espèces de plantes ont été nécessaires pour développer 
le système d’éclairage SAVORYLIGHTTM. Notre expertise technique a permis 
de créer la meilleure combinaison de longueurs d’ondes. Les longueurs 
d’ondes bleues garantissent une croissance des plantes rapide, et la 
lumière blanche complète le spectre lumineux pour garantir des saveurs 
prononcées tout en favorisant la production des huiles essentielles.

Nous avons sélectionné des LED haute performance de qualité 
professionnelle. Ces LED sont associées à des lentilles optiques qui 
concentrent le flux lumineux sur le potager et optimisent la consommation 
d’énergie. Ainsi, 100% de la lumière produite est utilisée par les plantes.

L’éclairage est piloté par l’électronique embarquée. Allumé durant 16 
heures, il s’éteint automatiquement pendant 8 heures afin de respecter 
le cycle naturel des plantes. 

We ran a total of 2500 tests on 130 different plant species to define 
the best LED SAVORYLIGHTTM grow light system and create the best 
wavelengths association. 
We selected the blue and white LEDs for their light intensity, precision 
and efficiency. The blue wavelengths guarantee a faster plant growth. 
The white ones activate essential oil and rich flavours.

The carefully selected LED lights feature an optical lens that focus the 
light spectrum on the garden and optimize energy consumption. 100% 
of the LED light shine on the plants only.

The built-in electronics automatically control the lighting. It turns on for 
16 hours and goes off for 8 hours to respect the natural plant cycle.

FOCUS TECHNIQUE  /  TECHNICAL FOCUS 
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FOCUS TECHNIQUE  /  TECHNICAL FOCUS 

IRRIGATION AUTOMATIQUE

AUTOMATIC WATERING

Notre système d’hydroponie passive associé à la matière spécifique de nos Lingots® apporte la 
juste quantité d’eau à chacune de vos plantes. L’irrigation par capillarité garantit une fiabilité à 

toute épreuve.

Un signal lumineux vous informe lorsqu’il est nécessaire de remplir le réservoir. 
Grâce à son kit d’irrigation automatique, vous n’avez même plus besoin de penser à remplir le 

réservoir !

Un dispositif de sécurité empêche tout débordement et s’assure en permanence que les 
plantes disposent de la juste quantité d’eau. 

The Véritable® passive hydroponic system and the Lingot® specific material feeds the necessary 
water to each plant thanks to its silent and flawless capillarity irrigation system.

A blinking light reminds you to refill the reservoir. You won’t 
forget to water your plants anymore!

Thanks to its automatic irrigation kit, you don’t even have to think about refilling the reservoir!

A safety device prevents overflow and ensures that plants always have the right amount of water.
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LES OPTIONS
OPTIONS

KIT D’ÉCLAIRAGE
LIGHTING KIT

FIXATION MURALE
WALL MOUNTING

PANIERS MICROPOUSSES
MICROGREENS BASKETS

KIT D’IRRIGATION AUTOMATIQUE
AUTOFILL KIT

SUSPENSION
SUSPENDED

KIT DE ROULETTES
CASTER KIT

FOCUS TECHNIQUE  /  TECHNICAL FOCUS 
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TOUTES LES CONFIGURATIONS
ALL CONFIGURATIONS

DE 1 À 4 ÉTAGES
FROM 1 TO 4 LEVELS

AVEC ÉTAGÈRE
WITH A SHELF

EN COMBINAISON
COMBINED

FOCUS TECHNIQUE  /  TECHNICAL FOCUS 

OUTDOOR
Tous les modèles sont disponibles en version extérieure

OUTDOOR
All models are available in outdoor versions

• Structure en aluminium thermolaqué 
• Résiste aux affres du temps et aux intempéries
• Pas de changement de teinte ni de corrosion

• Powder-coated aluminum structure 
• Resistant to the ravages of time and the elements
• No change in color or corrosion
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MISE EN ŒUVRE
SETUP

Placer un Lingot® - Place a Lingot®

Brancher l’éclairage - Plug it to start light cycle

Remplir le réservoir d’eau - Fill up water tank

Récolter - Harvest & enjoy

FOCUS TECHNIQUE  /  TECHNICAL FOCUS 
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FOCUS TECHNIQUE  /  TECHNICAL FOCUS 

L’entretien :

Maintenance:

L’éclairage est automatique
Le remplissage se fait toutes les 3-4 semaines quand Gourmet clignote

Le substrat végétal est sans terre : pas de nettoyage
Pas d’engrais à ajouter, aucun produit chimique à manipuler

Après un cycle :

Le Lingot® va au compost
Les paniers vont au lave-vaisselle
Vous plantez les Lingots suivants®

Lighting is automatic
Refill every 3-4 weeks when Gourmet flashes
Soilless plant substrate: no clean-up required

No fertilizer to add, no chemical product to handle

After one cycle:

Lingot® goes to compost
Baskets go in the dishwasher
Plant the following Lingots®

3  FO I S  R I E N ...

N E X T  TO  N OT H I N G ...
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NOTRE ADN  /  OUR DNA

Véritable® est engagée dans la construction d’un écosystème vertueux. 
Basée en Auvergne-Rhône-Alpes, près de Lyon, l’entreprise s’appuie 
sur un réseau de plus de 30 partenaires industriels, majoritairement 
situés à moins de 200 km. Par son activité, Véritable® soutient plus de 
400 emplois en France.

Les activités de recherche et développement, conception produit, 
commercialisation et service client sont assurées en interne. Des 
partenaires français de confiance assurent la fabrication, l’assemblage 
et la logistique. En partageant des valeurs fortes, nous travaillons main 
dans la main avec pour objectif la qualité du résultat.

Tous nos produits et emballages sont recyclables ou biodégradables. 
Nous utilisons uniquement du carton issu de forêts gérées 
durablement et des encres végétales. Nous avons longuement réfléchi 
afin de concevoir un emballage pratique et sur-mesure, afin de 
protéger efficacement nos produits en évitant toute matière superflue. 
Un packaging compact signifie également plus de produits sur une 
palette. Ainsi, nous réduisons l’impact du transport sur l’environnement.

Les Lingots® sont les premières recharges 100% naturelles, 
biodégradables et compostables du marché.

À l’usage, les potagers Véritable® se révèlent également écologiques. 
Économes en énergie et en eau, sans OGM ni pesticide, ils permettent 
une autoproduction et suppriment tout intermédiaire : le producteur 
devient le consommateur. 

All of our products and packaging are recycled or biodegradable.  
We only use plant-based ink and paper from responsible sources.
Véritable® also reduces packaging waste by avoiding unnecessary 
wedging while still guaranteeing good protection. The custom-made 
boxes optimize space. A compact size packaging means more products 
on a pallet and a lesser shipping environmental impact.

The Lingots® are the first 100% natural, biodegradable and compostable 
refills on the market. They are GMO-free and pesticide-free.

The water and energy consumption have also been optimized. 
Véritable® users help reducing the CO2 impact as they grow their own 
produce at home.

Véritable® is committed to participate and grow its ecosystem. 
Established in the Rhône-Alpes-Auvergne region of France, the 
company relies on a 30 industrial partner network, located within 
a 200 km distance. Today, Véritable® activity helps sustaining over 
400 jobs in France.

Research & Development, product design, marketing and customer 
service are carried out internally. Reliable French partners lead the 
industrial manufacturing operations, assembly and logistics. They share 
the same high end quality results as ours.

de nos partenaires sous-traitants 
sont situés à moins de 200 km de 
notre siège.

of our subcontracting partners 
are located within 200 km of our 
headquarters.

90%

LE MADE IN FRANCE

L’ÉCO-CONCEPTION ECO-DESIGN

MADE IN FRANCE
Une philosophie,

Au cœur de nos préoccupations, What matters to us:

A choice:

F R E N
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En couverture | Cover | p2, p11

Merci Christian Guzman : 1er Chef à 

accompagner Véritable® dans le CHR

Thank you Christian Guzman: 1st Chef 

to accompany Véritable® in catering

www.guzmanetdelices.com

P6-7, p11, p20-21

Merci aux professeurs et élèves du 

Lycée & CFA Rabelais

Thanks to the teachers and students 

at Lycée & CFA Rabelais

www.lyceecfarabelais-lyondardilly.fr

RETROUVEZ L’ACTUALITÉ VÉRITABLE® SUR 
LES RÉSEAUX SOCIAUX ET NOTRE SITE INTERNET !

Des articles passionnants sur la cuisine, des recettes appétissantes et originales, des conseils  
de récolte et d’entretien, des vidéos inspirantes et bien plus encore. 

FOLLOW VÉRITABLE® ON THE SOCIAL NETWORKS AND OUR WEBSITE!
We share our cooking recipes, give harvesting tips, care advice and urban agriculture news.

veritable-pro.com
@veritablegarden

NOS RÉCOMPENSES / OUR AWARDS

NOS PARTENAIRES / OUR PARTNERS
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